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CNI Gold Sovya

Pengenalan:

Sejak zaman dahulu lagi kacang soya telah menjadi makanan pemeliharaan kesihatan dan
panjang hayat manusia. Hari ini, sebaran dan catatan nutrien dan khasiat kacang soya kepada
kesihatan pelbagai fungsi tubuh badan disahut baik oleh masyaraket di seluruh dunia.

CNI Soya Milk diperbuat daripada kacang soya organic dari Heilongjiang, Negeri China. Selain
terkenal dengan tanah yang subur, lading-ladang dan sumber air Heilongjiang yang bebas
pencemaran, cuaca di sini juga sesuai sekali untuk tanaman kacang soya. Kacang soya keluaran
Heilongjiang disahkan organic dan bertaraf Gred A oleh Pusat Pembangunan Makanan Hijau Negeri
China. Pengesahan ini ialah jaminan mutu manakala pemprosesan yang rapi menggunakan
teknologi yang canggih pula menyingkirkan bau “rumpai”, membangkitkan bau harum yang segar
dan semulajadi kacang soya. Produk ini sesuai diambil setiap hari oleh semua peringkat umur demi
kesihatan yang berpanjangan.

Kebaikan-kebaikan CNI Soya Milk:
1. Membantu meredakan gangguan menopaus

Wanita akan mengalami perubahan psikologi dan fisiologi semasa menopaus. Perubahan hormon di
dalam tubuh badan menyebabkan wanita berasa tidak selesa, diganggu oleh tanda-tanda seperti
“hot flush”, perpeluhan pada waktu malam, emosi yang tidak stabil dan sebagainya. Hormon
estrogen menjadi penentu kesihatan wanita; kejatuhan paras hormon ini bererti kemerosotan
kesihatan. Isoflavones di dalam kacang soya mempunyai molekul yang strukturnya mirip dengan
hormon estrogen, malah fungsinya juga tidak banyak berbeza dengan estrogen. Isoflavones dapadt
meredakan tanda-tanda menopaus dan melambatkan proses pemberhentian prembesan hormon
estrogen. Ini bermakna, isoflavones dapat meningkatkan tahap kesihatan tubuh badan wanita dan
melambatkan kedatangan menopaus.

2. Membantu mencegah barah

Keupayaan isoflavones, saponin dan sebagainya di dalam kacang soya dalam mencegah pelbagai
barah, seperti barah payu dada, barah prostate dan lain-lain lagi telah terbukti secara saintifik.

3. Membantu menguatkan tulang
Protein kacang soya dapat mengurangkan keresapan kalsium, menguatkan semula tualng dengan
mengekalkan kalsium di dalam tubuh badan untuk keperluan metabolisme. Manakala isoflavones
pula mencegah osteoporosis dengan memelihara kepadatan tualng.

4. Mencegah penyakit koronari
Protein kacang soya berkesan untuk merendahkan paras kolesterol serum, trigliserida dan kolesterol

tidak baik. Ketiga-tiga jirim ini merupakan punca utama pembuluh darah jantung tersumbat.
Isoflavones dapat mengurangkan kelekitan platelet dan




mencegah pengoksidaan kolesterol tidak baik yang menyebabkan pembuluh darah tersumbat.
Bahan-bahan aktif:

1. Isoflavones
Sejenis fitoestrogen yang memiliki fungsi yang mirip dengan jhormon estrogen di dalam tubuh
manusia, digunakan untuk meredakan gangguan menopaus, meningkatkan kepadatan tulang untuk
mencegah osteoporosis, mencegah barah dan sebagainya.

2. Kalsium Susu

Kalsium di dalam susu mudah diserap oleh tubuh manusia. Kalsium yang mencukupi jmembantu
membina tulang dan gigi yang sihat.

3. Protein Kacang Soya
Kacang Soya kaya dengan protein, antaranya termasuk lapan jenis asid amino yang tidak dapat
dihasilkan oleh tubuh manusia. Protein kacang soya melindungi jantung dengan merendahkan paras

kolesterol. Untuk makluman mereka yang ingin menyusutkan susuk badan, protein kacang soya
dapat membantu anda melangsingkan badan dengan mengurangkan lemak di dalam tubuh badan.

Keistimewaan Utama CNI Soya Milk

1. Selamat

Bersumberkan kacang soya organic dari Heilongjiang, Negeri China. CNI Soya Milk tidak
mengadungi sebarang bahan kimia, penambah dan bahan pengawet.

2. Isoflavones Aktif
Kaya dengan isoflavones kacang soya yang aktif, lebih mudah diserap oleh tubuh manusia.

3. Mudah dinikmati

Dipekkan dalam bentuk batang yang mudah dibawa. Bancuh samada dengan air panas atau
sejuk dan minum, sungguh mudah!
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